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Cantece gi jocuri

pentru copiii de varsta frageda

Iustratii: Marina Andruhina




CUPRINS

Degetelul..........ccoennnen.

3
[ coreenenneennees &
Papusa doarme, pdpusa danseaza............. 6
Picioruse, picioruse...........cocovcennce e s
Gimnastica pentru MIiCUi.......nrnnne. 8
Mingea.......coeevereerenerenenens T M L

s I W

larna...

NARMUIE ... oL... . o s s s RREYREN ety
DF- W0 (o]0 (= NN ornerenes 13
Ghicitoare.................. O ot s |
Ne intrecem la céntat................ ORI | -

Scoala MaMAE] s s it ol
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DEGETELUL

Potrivit
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A - re frati voi - nici, La 0 ma - nad-s cincil cincil

lata degetelul,

Joaca mititelul,
Are frati voinici,
La o0 mana-s cinci!
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PRIMII PASI
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Hai, mai f& un pas spre mi - ne, Maicu -li-fa sa te-a-Ii - ne
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Sa ur - cam spre cur - cu - beul

Hai, mai fa un pas spre mine,
Maiculita sa te-aline.
lata-asa, copilul meu,

Bravo tie, esti flacau,

Sa urcam spre curcubeu!
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PAPUSA DOARME, PAPUSA DANSEAZA

Gingas
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Doar-me pa - pu-si - ca, Doar-me mi - ti -t - ca
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lar a-cum e trea - za, Ve - se -1a dan - sea-za.

Doarme papusica,
Doarme mititica.

lar acum e treaza,
Vesela danseaza.

Noti: Adultul va legina o papusi, cAntind prima parte a cantecului. Dupd o micd pauzd, va
canta partea a doua, executdnd miscari de dans cu papusa.



PICIORUSE, PICIORUSE
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Trop, trop, trop, trop, - - - - - - e = Hop!
Picioruse, picioruse,
Alergam pe cararusa.
Trop, trop...
Trop, trop. Hop!

~ Trop, trop.

Nota: Cu ajutorul acestui

- cantec-joc, copiii vor invata

o G sd se miste schimbind rapid directia.
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a cuvantul y»Hop!", micutii se vor intoarce printr-o sdritura
ugoard §i vor alerga in directia opusa. Se vor oprila ,Stop!”.



